
BOYTE CONG HoA xA HOI CHU NGHiA VI~T NAM
DQc l~p - Tt}' do - H~nh phiic

Ha NQi, ngay thang ndm 2023S6: IBYT-ATTP
VIv Thong tin bao neu v€ ngQ dQc do
su dung thuc pham c6 chua rna tuy

Kinh giri:
- Sa Y ts cac tinh, thanh ph6 true thuoc Trung irong;
- Ban Quan ly ATTP tinh B~c Ninh;
- Ban Quan ly ATTP thanh ph6 Da N~ng;
- Ban Quan ly ATTP thanh pho H6 Chi Minh.

Trong thai gian g~n day, mot s6 bao co phan anh vS viec ghi nhan benh nhan
bi ngo dQc rna tuy trong banh ngot, banh quy, kyo, bong ngo (X in gui kem noi
dung mot s6 bai bao). DS dam bao sire khoe cong dong va ngan chan kip thai cac
hanh vi vi pham phap luat, BQY tS yeu c~u Sa Y tS cac tinh, thanh ph6 tnrc thuoc
Trung irong, Ban Quan ly An toan thuc pham tinh B~c Ninh, thanh ph6 Da N~ng,
thanh ph6 H6 Chi Minh triSn khai g~p mQt s6 nQi dung sau:

1. Ph6i hQ'Pvai Sa Cong Thuang, Cong An tinhJthanh ph6 tang cuang kiSm
tra, giam sat, phat hi~n nh~m ngan ch~n kip thai vi~c su dVng cac ch~t rna tuy va
tiSn ch~t trong ho~t dQng san xu~t, kinh doanh th\fc ph~m; xu ly nghiem cac t6
chuc, ca nhan vi ph~m theo quy dinh cua phap lu~t va cong khai dan vi, san ph~m
vi ph~m tren phuang ti~n thong tin d~i chung.

2. Ph6i hQ'P vai Sa Thong tin va TruySn thong d~y m~nh cong tac tuyen
truySn, ph<1biSn vS S\fnguy hiSm cua vi~c su d\lng th\fc ph~m co chua tiSn ch~t rna
tuy, rna tuy dS canh bao cho nguai dan, d~c bi~t la tuyen truySn dS nguai dan tuy~t
d6i khong su d\lng cac lo~i th\fc ph~m, d6 u6ng khong co nhan mac, th\fc ph~m nh~p
kh~u khong co nhan ph\l b~g tiSng Vi~t.

3. Huang dan nguai dan vS cac bi~n phap phong ch6ng, xu ly ngQ dQc th\fc
ph~m, d~c bi~t ngQ dQc do su d\lng th\fc ph~m co chua ch~t rna tuy va tiSn ch~t; khi
nguai dan co cac biSu hi~n nghi nga do su d\lng th\fc ph~m khong bao dam an toan
th\fc ph~m c~n dSn ngay ca sa y ts g~n nh~t dS duQ'ckham va diSu tri kip thai.

Tran trQng cam an.!.

NO'inh~n:
- Nhu tren;
- PTTg. Vil Duc Dam (dS b/cao);
- BT. Dao H6ng Lan (dS b/cao);
- Van phong Chinh phU (dS b/cao);
- Chi Cl,lCATVSTP tinhiTP tf1!Cthu9C TU (dS t/hi~n);
- Luu: VT, ATTP.

KT. BO TRUONG
THUTRUON~

DB Xuan Tuyen
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CAng annIdn dan
,(\f ONLINE

An bong ngo tAm cfin sa, mQt phu nti' phai nh~p vi~n cAp ciru

Thu f-Iai, 05/12/2022, 15:23

Trung tam Chang dQC,B~nh vi~n Bach Mai dang di~u tr] cho mQt b~nh nhan nti' (56
tufii, 0' Thanh Xuan, Ha NQi) dU'Q'cchAn doan hi ngQ dQc cfin sa sau khi an nham
bong ngo nghi co tAm cfin sa.

Ngay 5112, TS.BS Nguyen Trung Nguyen, Giam d6c Trung tam chong doc, Benh
vien Bach Mai cho biet, benh nhan Pham Thi Ch. (56 tuoi, Thanh Xuan, Ha NQi) nhap
vien trong tinh trang lo rna, d6ng tir gian hai ben. Qua khai thac thi diroc biet, bong ngo
rna benh nhan an la loai duoc con cua benh nhan dat rnua tren mang internet. MQt tieng
sau khi an 2 mieng bong ngo, nil' benh nhan cam thay hoa rn~t, chong rn~t, non ra thirc an,
sau d6 y thirc lo rna nen ducc nguoi nha dua vao Trung tam chong doc.

K€t qua xet nghi~rn nucYcti8u cua b~nh nhan phat hi~n chfrt THC (rnQt chfrt chinh
co trong c~n sa). B~nh nhan duQ'cchAndoan ngQ dQc c~n sa, dUQ'ccfrp cuu va di8u tri theo
dung phac d6 nen da qua can nguy kich.

M u bong ng6 b$nh nhan d§ SLf dvng do gia dinh cung

Theo BS Nguyen, hi~n nay co nhiSu lo~i rna my rncYixufrt hi~n, khong chi dUcYi
cac d(;lng truySn th6ng nhu d~ng vien, d~ng bQt, d~ng tern ... rna con dUQ'ctrQn vao
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, " .nhieu loai thirc pham, d6 an, tlnrc uong, Truce do, Trung tam Chong dQcda tiSp nhan
nhieu benh nhan ngQ dQc cfin sa co trong cac loai banh ngot, banh quy, keo va trong
thuoc la dien tu, thuoc lao. Day la tnrong hop dfiu tien ngQdQccfin sa sau an bong ngo
duoc phat hien,

BS Nguyen ding nhan manh, ck sa la mot Ioai rna tuy tv nhien va c6 dien, viec
xet nghiem phat hien de dang. Tuy nhien, hfiu het cac rna tuy khac hien nay la cac ch~t
moi, duoc mot s6 d6i nrong thay d6i va tao moi hang ngay, cac phong xet nghiem hien
dai chua kip nghien ciru tim ra each phat hien va chua kip dua van danh sach cam, thi
da c6 ch~t moi xu~t hi~n them. Day la mQt kh6 khan trong cong tac ki€m tra, phat
hi~n.

Cach day chua lau, Trung tam cung c~p Clru mQtnu sinh vien 20 tu6i (1Ha NQi
van nh~p vi~n trong tinh tr~ng hon me sau, suy tim, t6n thuong nao, t6n thuong
gan... vi hut thu6c la di~n tir co chua cfin sa.
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'. ,
. " https:lltuoitre. vnlnhieu-benh-nhan-da-bi-ngo-doc-can-sa-tu-thuc-pham-va

thuoc-Ia-dien-tu-20221206123215453.htm

Nhi~u b~nh nhan dii b] ngQ dQc cAn sa tir thuc phAm va thu6c hi di~n tir
06/12/2022 13:47 GMT+7

TTO - Tren th] truong dii va dang xuflt hi?n loal ma tily (cOnsa) pha trvn, dong
goi dutri dang thl!'cph am, dB uang, thuac La di?n tir, thao mVc. Trung tam chang dvc
cua B?nh vi?n Bach Mai ghi nh~n nhieu vI! ngv avc cOn sa sau khi sir dung thlfc
pham ...

Di~n hinh moi day la rnQt benh nhan 56 tuoi, tai Ha NQi sau khi an hai mieng
bong ngo (b~p rang) thl co bieu hien chong rn~t, non va dUQ'Cdua vao dp ciru tai Trung
tam chong dQc, Benh vien Bach Mai.

K@tqua xet nghiem nuoc ti~u cua benh nhan phat hien chAt THC (mot chAt chinh
co trong dn sa). Benh nhan duoc chAn doan bi ngQ dQcdn sa sau khi an bong ngo nghi
co tfun d.n sa.

Nh ·1\ "d" 1\leu ca ngq qc can sa
Bac sl Nguy@n Trung Nguyen - giam d6c Trung tam ch6ng dQc (B~nh vi~n B~ch

Mai) - cho hay truac do, Trung tam ch6ng dQc da ti@pnh~ nhiSu b~nh nhan ngQ dQcdn
sa co trong cac lo~i banh ngQt, banh quy, kyo va trong thu6c la di~n ill, thu6c lao. Day la
l§.nd§.utien trung tam phat hi~n truOng hQ'PngQ dQc can sa sau an bong ngo.

Hi~n nay can sa la chAt cAm, khong duQ'cphep buon ban va sir d\ll1g t~i Vi~t Narn.
Th@nhung, th\Ic t€ vfuI co rAt nhiSu "kenh" rnua hang "nup bong" duai d~g cac san
phfun khac. D~c bi~t la nhfrng tinh d§.u sir d\mg trong thu6c la di~n ill.

T~i Trung tam ch6ng dQc, B~nh vi~n B~ch Mai cfing lien tl,lc ti@pnh~ nhfrng
truOng hQ'PngQ dQc sau khi sir d\ll1g thu6c la di~n ill. Da co truOng hQ'Phon me, t6n
thuang nao sau khi hut thu6c la di~n ill. Qua cac xet nghi~rn cho thAy tinh d§.ub~nh nhan
sir d\lllg co chua rna my t6ng hQ'P.

Chu y cua ngU'Oiban?
Trao d6i vai Tu6i Tre Online, bac SI Nguy@nHfru Khanh Duy - giam d6c Trung

tam DiSu du5ng va Cai nghi~n rna my Thanh Da (TP.HCM) - cho rfulg thl,Ic phfirn chua
chAtgay nghi~n nhu can sa, rna my ... da phan la chu y cua nguai ban!?
Nguai dan vo tinh an phai thuOng gay cam giac hung phAn va rAt rnu6n duQ'c an, u6ng
l~i chinh th\Ic phb do.

"Day la cam giac bAt thuOng, la dAu hi~u b~ co th~ an phai th\Ic phfun chua chAt
gay nghi~n, t6t nhAt c6 gfug ngUng an nhfrng th\Ic phb nay va d@nb~nh vi~n ki~rn tra"
- bac SIKhanh Duy khuy@ncao.

Con theo bac sl Nguy@n Trung Nguyen, hi~n nay co rAt nhiSu lo~i rna my khong
chi duQ'c ban va sir d\ll1g kin dao rna con len loi ph6 bi@ncong khai vao dai s6ng hfulg
ngay, lien tl,lc loi keo rna rQng s6 nguai tham gia sir d\ll1g. Nhfrng san phb nay nguai
dUng co th~ bi nh§.rn lfuI dung qua liSu gay nguy hi~rn d@ntinh rn~g.
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Theo bac SINguyen, hAu hSt cad rna my khac hien nay la cac chAt moi, duoc cac
ke xAu thay d6i va tao moi hang ngay (~huemg duoc goi duoi ten khong chinh xac la cac
chAt cAn sa t6ng hop), cac phong xet nghiem hien dai trong mroc con chua kip nghien
ciru tim ra each phat hien. B6i vay, vAn de nay dang d{ttra nhieu thach tlurc cho co quan
quan ly. ~.1

Trong khi do, ba Pham Khanh Pfong Lan - twang Ban quan ly an toan thuc pham
TP.HCM - ch<:biSt dSn nay thanhpho Ich1!ag{tp tnrong hop ngQ dQc .chAtgay nghien co
trong thuc pham. Hien ban van tiep tuc to chirc cac chuang trinh kiem tra, giam sat an
toan thirc thftm va rao riSt han vao dip cu6i nam,

• v., ,.. ". '.'
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